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Rund um die Gesundheit

Vorsorge- und Rehabilitationskliniken St. Georg in Hochenschwand geben Einblick in ihre Tatigkeit

Hochenschwand (pic) Gut besucht war der 17. Gesundheitstag der Vorsorge- und Rehabilitationskliniken
St. Georg in Héchenschwand. Der Aktionstag wurde aus Anlass des 7. Deutschen Rehatages
durchgefihrt. Rund 200 Besucher kamen. Viele nutzten auch die Gelegenheit zur kostenlosen Blutdruck-
und Venenmessung. Vor allem die Venenmessung brachte fiir manchen Besucher ein bisher nicht
bekanntes Venenleiden an den Tag.

Stark in Anspruch genommen wurde auch die neue urologische Abteilung der Klinik, die von Dr. Jessrang
geleitet wird. Dieser arbeitet eng mit dem neuen Urologischen Zentrum am Hochrhein zusammen. ,Diese
Zusammenarbeit bringt unseren Patienten die bestmégliche Behandlung und Betreuung. Denn damit steht
die derzeit neueste urologische Diagnostik und Therapie zur Verflgung®, erlautert Frank Porten,
Geschaéftsfuhrer und Eigentiimer der Klinik. Infostande einer Krankenkasse und der Frauenselbsthilfe
nach Krebs waren gut besucht. Ein besonderes Highlight war die Verpflichtung des Sozialpadagogen
Hans-Martin Bauer. Als Therapeutischer Clown brachte er die Patienten und Besucher zum Lachen.
-Humor hilft heilen“, weild Hans-Martin Bauer.

Unter Anleitung der Klinik-Therapeuten bestand die Mdglichkeit, in dem modern ausgestatteten
MTT-Raum zu trainieren. Zur Entspannung lud Volker Theis in die Kegelbahn ein und am Nachmittag
bestand die Mdéglichkeit, das Badeparadies ,Vitalis* kostenlos zu nutzen. ,,Auf Grund der regnerischen
Witterung mussten die sonstigen Freizeitaktivitaten wie das Nordic-Walking abgesagt werden*, bedauerte
Porten.
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