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Hilfe nach Krebsbehandlung

17.04.2008 02:00

Ärztin Helga Lenschow bietet Therapieschwerpunkt für lymphologische Erkrankungen 

Frank Porten freut sich über die Mitarbeit der neuen Fachärztin Helga Lenschow. 
Foto: privat 

Höchenschwand (pic) Krebspatienten entwickeln in Folge der operativen Entfernung von Lymphknoten
oder deren Zerstörung durch Bestrahlung häufig Lymphödeme. Die St. Georg Vorsorge- und
Rehabilitationsklinik in Höchenschwand hat mit der Ärztin Helga Lenschow seit Anfang Dezember 2007
eine Lymphologie-Expertin im Haus, die mit ihrem Wissen einen neuen Therapieschwerpunkt in der
Behandlung dieser Patientinnen und Patienten setzt. Das Behandlungskonzept umfasst neben der
sorgfältigen ärztlichen Diagnostik eine komplexe physikalische Entstauungstherapie. Dazu gehören
bewährte therapeutische Maßnahmen wie Lymphdrainagen, Kompressionsbandagierungen und
Entstauungsgymnastik. 

Zur richtigen Behandlung lymphologischer Erkrankungen gehört viel Erfahrung in Diagnostik und
Therapie. "In der medizinischen Ausbildung wird diesem Fachgebiet wenig Aufmerksamkeit geschenkt",
so Helga Lenschow. Echtes Fachwissen erwerbe man sich in der Praxis. So verweist die Medizinerin auf
ihre ärztliche Tätigkeit von 1991 bis 2007 unter der Leitung von Dr. med. Christian Schuchhardt in der als
Lymphologischer Fachklinik bekannten Klinik Pieper. Für Klinikeigentümer und Geschäftsführer Frank
Porten ist die neue Ärztin im Haus, die mit profundem Fachwissen in dem neuen Therapieschwerpunkt
Lymphologie für eine optimale Behandlung der betroffenen Patienten sorgt, ein Garant für die Qualität
der medizinischen Versorgung. "Mit der Einstellung von Frau Lenschow stellen wir uns den wachsenden
Anforderungen an die Qualität der Reha", so Frank Porten. Für die Patienten sei es wichtig, mit der
Lymph-Therapie nach der Operation oder Bestrahlung so früh wie möglich zu beginnen, erklärt die 
Lymphologin.
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